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Onderstaande arrangementen zijn gebaseerd op een 
programma van 30 minuten. Naast diverse soorten thee, 
serveren we verse kruiden en fruit om de thee te verrijken.

A warm welcome
Gedurende een half uur onbeperkt koffie en/of thee  

Wake-up call
Gedurende een half uur onbeperkt koffie en/of thee en 
een gezonde lekkernij *

Wake-up call deluxe
Gedurende een half uur onbeperkt koffie en/of thee en 
een luxe gezonde lekkernij 

Have a break
Gedurende een half uur onbeperkt koffie en/of thee, een 
assortiment frisdranken en een gezonde hartige snack 

Restart your engine
Gedurende een half uur onbeperkt koffie en/of thee een 
fruit- & groentesmoothie en een gezonde hartige snack

Extra’s
Assortiment frisdranken (per stuk) 
Assortiment sappen (per stuk)

*   Gezonde lekkernij, zoals; haverkoek, cheesecake, wortelreep, 
mini muffins

Ontvangst 
& breaks Vanaf 8 personen
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Naast diverse soorten thee, serveren we verse kruiden en fruit om 
de thee te verrijken. Wil je jouw vergaderarrangement uitbreiden? 
Kies op de volgende pagina’s een bijpassende lunch, borrel of diner!

Meeting package
(tussen 09.00 – 13.00 uur of van 13.00 – 17.00 uur)
— Onbeperkt koffie, thee
— Earth mineraalwater  
— Handfruit
— Gezonde lekkernij

Meeting package Lunch Skyhigh
(tussen 09.00 – 13.00 uur of van 13.00 – 17.00 uur)
— Onbeperkt koffie, thee 
— Earth mineraalwater  
— Handfruit
— Gezonde lekkernij 
— NOK Lunch*/**, bestaande uit:
 • 2 luxe belegde sandwiches per persoon
 • Soep van de dag
 • Vers fruitsalade

Meeting package Skyhigh all day 
(tussen 09.00 – 17.00 uur)
— 2 dagdelen, onbeperkt koffie, thee 
— Earth mineraalwater  
— Handfruit
— Gezonde lekkernij 
— NOK Lunch*/**, bestaande uit:
 • 2 luxe belegde sandwiches per persoon
 • Soep van de dag
 • Vers fruitsalade

Extra’s
Assortiment frisdranken (per stuk) 
Assortiment sappen (per stuk)

Vergaderen Vanaf 4 personen

*   Op verzoek kunnen wij de lunch exclusief soep en vers fruitsalade serveren.  
**   In NOK, op de tiende verdieping met spectaculair uitzicht over Stad, serveren wij een 

tafel voor jou en jouw gezelschap. Heb je liever dat wij de lunch in de vergaderzaal 
bezorgen? Dat kan, wij rekenen hiervoor een eenmalige toeslag van € 15,00.  
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Bij Forum gaan wij standaard 
uit van een vegetarische 

invulling voor de ontvangst 
en lunch. Wil je liever 
iets met vlees of vis? 

Laat het ons weten.
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NOK Lunch*
— 2 luxe belegde NOK sandwiches, zoals: 
 •  Landbrood met bietenspread, geitenkaas, veldsla, 

walnoten, aceto balsamico
 •  Turks brood met pesto, jonge kaas, komkommer, 

rucola en pijnboompitten
— Soep van de dag
— Verse fruitsalade
— Karaffen jus d’orange op tafel
— Koffie, thee uitgeserveerd aan tafel 

Forum Lunch
— 2 luxe belegde NOK sandwiches, zoals: 
 •  Landbrood met bietenspread, geitenkaas, veldsla, 

walnoten, aceto balsamico
 •  Turks brood met pesto, jonge kaas, komkommer, 

rucola en pijnboompitten
— Karaffen jus d’orange op tafel
— Koffie, thee uitgeserveerd aan tafel 

Snacks/extra’s
Als toevoeging aan de lunch of als extra tijdens jouw break.

— Turkish Delight, slice Turks brood met toppings
— Spaanse Tosti met chorizo, kaas en mozzarella
— Soep van de dag, geserveerd in een glas

De gezonde keuze:
— Glaasje met gesneden vers fruit
— Glaasje met gepofte maïs, kewpie, furikake en kruidensla
— NOK Smoothie
— NOK Veggieshot

Lunch Vanaf 8 personen

*   De NOK lunch serveren wij alleen uit in Restaurant Nok op de tiende verdieping. 
Wil je jouw lunch op een andere verdieping? Dat kan natuurlijk! Wij gaan dan in 
de basis uit van de Forum Lunch die uit te breiden is.  

6

Bij Forum gaan wij standaard 
uit van een vegetarische 

invulling voor de ontvangst 
en lunch. Wil je liever 
iets met vlees of vis? 

Laat het ons weten.



Sticky fingers
—  Crudités met pompoen, groentechips en papadum 

met kruidendip vegan

Snack Attack
—  Op tafel: Crudités met pompoen, groentechips en papadum 

met kruidendip vegan
—  Uitgeserveerd: Warm bittergarnituur, 4 stuks  

waarvan 3 stuks vegetarisch

Happy Healthy Package
—  Cruditées met pompoen hummous vegan
—  Groentechips vegetarisch
—  Mini maïs met met bietendiep vegetarisch
—  Papadum met kruidendip vegan
—  Canapé met ei-truffel vegetarisch
—  Canapé met vegan chicken vegan
—  Vegetarische bitterbal vegetarisch
—  Bieterbal met kruidencrème vegan

Chef Deluxe Package
—  Canapé met pompoen, kruiden en hummous vegetarisch
—  Canapé met ossenworst, oude kaas en truffel 
—  Kaas croquetten met basilicum mayonaise en mosterdzaad vegetarisch
—  Krokant gebakken gamba’s met mayonaise en haringkaviaar
—  Gefrituurde dumplings met miso crème en furikake
—  Fresh Spring rolls vegetarisch

Bits & Bites
—  Taco gevuld met spitskool, chipotle, kaas en gepofte quinoa vegetarisch
—  Wrap met pompoen, hummous, feta en dukah vegetarisch
—  Tataki van watermeloen met wasabi crème, furikake en gepofte rijst
—  Ceviche van zeebaars met passievrucht, Thaise curry, radijs, 

kruidenolie en forelei
—  Wafel met chicken gojuchang, kimchi en bacon

Borrel
garnituren Vanaf 15 personen
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Fingerfood Healthy vegetarisch
—  Krokant bakje met gele biet, ricotta en pitten
—  Taco gevuld met spitskool, chipotle en gepofte quinoa
—  Hartige wortelcake met ras el hanout en atsina

Fingerfood Deluxe vegetarisch
—  Sushirijst met pompoen, kewpie, soja kaviaar en sesam
—  Tataki van watermeloen met wasabi crème, furikake en gepofte rijst
—  Burrata met kappertjes, bieslook, biet en gerookte olijfolie

Fingerfood, per stuk los te bestellen
—  Canapé met ossenworst en piccalilly
—  Canapé met ei en truffel vegetarisch
—  Mini pita met hummous, dukah en kruiden vegetarisch
—  Krokant bakje met gele biet, ricotta en pitten vegetarisch
—  Mini pita met vegan chicken vegetarisch 
—  Taco gevuld met spitskool, chipotle en gepofte quinoa vegetarisch
—  Hartige wortelcake met ras el hanout en atsina vegetarisch
—  Macaron met Thaise curry en gebrande kokos  vegetarisch 
—  Mix van bitterballen en kaassoufflé’s, 1 stuk per persoon vegetarisch

Fingerfood
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NOK Sky High Menu 
Dit menu is geïnspireerd op de seizoenen en wereldse smaken, van 
zoet tot zout tot heerlijke umami. De chef en zijn team staan klaar 
voor een smakelijke avond. Elke maand serveren we een nieuw 
menu. Vraag ons naar de invulling voor jouw event. Op verzoek is 
het ook mogelijk om dit menu te serveren in een andere ruimte van 
Forum Groningen, denk bijvoorbeeld aan de Rabo Studio. 

Inclusief amuse en brood, boter en smeersels.
Minimaal 8 personen.

—  3-gangen menu 
—  4-gangen menu 
—  5-gangen menu
—  6-gangen menu 

Walking Dinner Menu 
(geïnspireerd op het NOK Skyhigh Menu)

Een Walking Dinner is een informeel diner dat (ook) staand te eten 
is. Wij serveren kleine handzame gerechtjes, die enkel met een 
vorkje te eten zijn. Heel praktisch, een lust voor het oog en uitermate 
geschikt om tijdens het diner bijvoorbeeld te netwerken. 

Inclusief brood, boter en smeersels.
Minimaal 25 personen.

—  5-gangen menu 
—  6-gangen menu 

Extra’s
Welkomstcocktail
Wijnarrangement, per glas  
Koffie, thee na afloop
Koffie, thee, friandises na afloop
Earth mineraalwater, per fles
Kaas als dessert in plaats van een zoet dessert

Diner
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Benieuwd naar alle  
culinaire mogelijkheden?
Neem contact op via
forumevents@vermaatgroep.nl


